
ボランティアをやってみたい！でも、
どんなボランティアがあるの？など
ボランティアに関すること

暮らしの中の法律に関するお困りごと
秘密厳守します。

飲酒をやめたい、やめさせたいなどの
アルコール問題に関すること

生活や家族、地域福祉、権利擁護、福祉
サービス利用などの日常生活での心配
ごとや不安、福祉に関すること

相談窓口案内 社会福祉協議会では次の相談に応じておりますのでぜひご利用ください。

相談項目 相談日・時間 相 談 内 容 相談員 電　話

ボランティア相談

総合福祉相談

酒害相談

暮らしの相談『法律』

ボランティア担当

福祉総合相談担当

988-3920

987-7680

毎週月～金曜日
8：15～17：00

7月24日（火）
8月28日（火）

6月27日（水）
7月25日（水）

法律専門家
植松敏彦氏

相 談 日 予約受付日
よ
り

よ
り

笑顔のテーマパーク(^_^)v 
駅中区小地域福祉活動 
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笑顔のテーマパーク(^_^)v 
駅中区小地域福祉活動 

　7月1日（日）に駅中区で、小地域福祉活動を行いました。
　あいにくの空模様でしたが、急遽、公民館の駐車場に１５ｍの竹を設置しました。赤色・黄
色・緑色など色鮮やかな流しそうめんが流れ、上手にすくっていました。中には、さくらんぼ
も流れ、皆で大笑い。七夕飾りやスイカ割りも行い、最後は、皆で歌も歌いました。子どもか
らお年寄りまで笑顔の絶えない一日でした。

「福祉ながいずみ」は、毎月発行しています。よろしくお願いいたします。

社会福祉法人

長泉町下土狩967-2　福祉会館内
電話 988-3920　FAX 986-3794
ホームページアドレス
http://www.nagaizumi-shakyo.jp

長泉町社会福祉協議会

ささえあう
　みんなが笑顔に なれるまち
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　7月4日（水）駿東郡手をつなぐ育成会地域交流会
が行われ、伊豆市「虹の郷」に行ってきました。
　シャボン玉のお迎えがあり、一同思わず歓声！！
　童心にかえりました。
　あじさいの花を見ながら、アイスクリームを食べて
笑顔の散策でした。
　今回も民生委員児童委員協議会の障がい児者部会
の方や付添ボランティアの方の協力を頂き、家族、地
域の支援者とともに一日楽しむことが出来ました。

手をつなぐ育成会
地域交流会「虹の郷」

〈外出支援サポーター養成講座報告〉

　6月16日（土）、いずみの郷で外出支援サポーター養
成講座を開催しました。
　初めに、身体障害者福祉会と手をつなぐ育成会の会
長から、長泉町の障がい者の現状や、どんな時にサ
ポートが必要かなどの話をしていただきました。その
後、町内在住の視覚障がい者の方から、色々な活用機
材をお持ちいただき、日常生活についてのご講話をい
ただきました。
　実技では、アイマスク・白杖を使い階段を上り下り
し、バランスの悪い状態で安全に支えることのできる
位置を確認したり、車椅子から車に乗り込む練習をし
ました。アイマスクを装着しての食事をする実習では、
「何時の位置にある季節の煮物が、彩りよくおいしそ
うですよ。」など、会話をしながら楽しく食事をするコ
ツを習得しました。参加者も「実際に見えない環境で
食事したことで、必要な支援を考える機会ができた。」
と障がいを持つ方の生活を実感することができたよ
うです。
　今後、障がい者団体の旅行などに参加していただく
こと、また、地域でのボランティア活動の輪が広がって
いくことを期待しています！

ペットボトルリレー

　7月7日（点訳）7月14日（音声訳）の2日間でボラン
ティア入門講座を開催しました。点訳も音声訳も視覚
障がい者の気持ちを考えながら勉強しました。受講者
からは「点字がこんなに奥が深いとは思わなかった。
受けてみて初めて感じました」とお話をいただききま
した。また、視覚障がい者の生活についても理解を深
めることができました。

第７回 スポーツ大会報告
　７月１5日（日）、長泉町勤労体育センターにおいて
第７回長泉町身体障害者福祉会スポーツ大会が開催
されました。約110名が5チームに分かれて７種目の
競技に参加しました。この大会は、スポーツを通じて
健康維持を図るとともに会員相互の親睦を図るもの
で身体・知的・精神の３障がいが合同で実施している
ものです。大会運営には民生委員、スポーツ推進員や
ボランティアの皆様にご協力いただき楽しくプレーす
ることができ
ました。
　ご協力あり
がとうござい
ました。

長泉町身体障害者福祉会
入 門 講 座 報 告
点訳・音声訳ボランティア

点
訳
：
生
活
に
身
近
な
点
字
を
見
つ
け
る

音
声
訳
：
声
を
テ
ー
プ
に
録
音
中

「福祉ながいずみ」は、皆さまからいただいた会費で発行しています。
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協力：点字ボランティア 「きつつき」協力：身体障害者福祉会「ろうあ部」

身近な点字 を覚えよう！⑯図解で覚えるやさしい手話⑯

○物品寄付（清拭布、牛乳パック、プルタブ、古切手、野菜他）
小笠原マサエ、稲井史代、大島遼生、大島りつき、早津智子、渡辺益代、岡本栄、吉川和江、岡崎莉奈、田代ナツヨ、神山昌二、
高橋節子、日吉富江、千葉富子、安西栄一、谷本峻崇、小泉京子、土田佳美、関あや子、喜久知麻子、佐々木耕治、木村紀子、
井原アキ、福田竹二郎、富樫友子、川瀬悦子、水口きみ江、大内キミ、桐澤和子、中野みち子、古屋ます江、高橋たけ江、
阿部トメ子、関千里、杉山瑞子、伊藤朋子、
シャル竹クラブ、武術太極拳連盟、その他匿名4名（敬称略）
○寄付金
川口明、山本宗峰〈敬称略〉

やさしい心ありがとう ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥♥♥♥♥♥♥

○東日本大震災義援金　　総額 1,931,339円（7月13日現在）
※多くの方から義援金をいただきました。被災地へは共同募金会又は
　日本赤十字社を通じて送金いたします。

義援金は引き続き福祉会館又はいずみの郷で受付けておりますので
ご協力お願いいたします。

　夏本番です。今月は夏の代表的な歌と、夏にちなんだ言葉
をのせてみました。もう、すらすら読めるようになったでしょ
うね。暑い夏、お元気でお過ごしください。

つ き が □ の ぼ る し □ ひ が □ し ず む □

な つ ひ ま わ り せ み む ぎ わ ら □ ぼ ー し

に ゅ ー ど ー ぐ も なは び

あ い す □ く り ー む な つ や す み

あ さ が お の □ は な び ー ち □ ぱ ら そ る

う み わ □ ひ ろ い な □ お お き い な

ゆ れ て □ ど こ ま で □ つ づ く や ら

みう み わ □ お お な み □ あ お い □ な

い っ て □ み た い な □ よ そ の □ く に

てう み に □ お ふ ね を □ う か ば し

A「要る」 B「要らない」

今回は「 要 る 」と「 要 ら な い 」です。
暑い夏を乗り越えるためにどうしたら？

　こんにちは！いずみの郷デイサービスです。
６月２８日に外出活動で「三島イトーヨーカ
ドー」へ行って来ました。
　店内、それぞれ目的の売り場で、ペアの職
員や施設実習に来ていた教職員の方々と楽
しく会話も弾み、買い物を楽しむことがで
きました。
　季節柄お中元売り場が設置されていまし
たが、混雑もなく車椅子でもスムーズに店
内を歩けました。利用者様からは「自分で商
品を選べて欲しい物が買えて嬉しい！」との
声があがり、充実した時間を過ごせました。

デイサービス行事デイサービス行事デイサービス行事

指文字「コ」を
示した両手を
手前に引き寄せる。

「必要とする」
「要る」などの
意味をあらわす

必要ではない
（いらない）と表現

「不必要」
「不要」などの
意味をあらわす

例：傘が要る？ 要らない？＊傘をさすしぐさを表す

例：帽子＊右手で帽子のつばをつかむようにする

例：水を飲む
流れる…右手の甲を下にして波のようにゆらゆら上下に揺すりながら右へやる
＊コップの水を飲む様を表す

＋ or

＋ or

＋ or

ご厚志に深く感謝申し上げます。
（平成24年６月16日～平成24年７月13日）

社会福祉協議会は民間の福祉団体として誰もが住みやすい福祉のまちづくりをすすめています。
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情 報 コ ー ナ ー
児童館であそぼ！

身障福祉会会員募集

障害者手帳を手にしたあなた

10月21日（日）の長泉町福祉健康まつ

りで食品トレー10枚、又はペットボトル

10本をメッシュスタンド１個と交換いた

します。ご協力をお願いします!!

トレー回収のお知らせ

災害ボランティア研修会災害ボランティア研修会災害ボランティア研修会

児童館（福祉会館１階） ☎988-3921
開館時間　9：00～16：30　【7/25～8/26の間は17時閉館】
休 館 日　月曜日ただし祝日の場合開館

  1（土）13:30～15:00　チャレンジタイム
  2（日）13:30～15:30　前期一輪車教室閉講式
14（金）10:00～10:20　プチめろんタイム
19（水）10:00～10:30　めろんタイム

９
月
の
行
事 ※申込が必要な行事は町内在住の児童・生徒が対象です。

※問合せ・申込は児童館まで  ☎988-3921

●対　象：小学生　お手伝いしてくれる中学生
●定　員：16人　●申　込：8/25（土）～8/31（金）電話可

●対　象：H22.3～H22.9に生まれた子とその保護者
●定　員：15組　●申　込：9/7（金）～13（木）電話可

加参 者 募 集

１日土 チャレンジタイム 児童館オリンピック

14日金 プチめろんタイム

●対　象：H22.2以前に生まれた子とその保護者
●定　員：15組　●申　込：9/12（水）～18（火）電話可

19日水 めろんタイム

●対　象：小学生
●定　員：初級中級各20人 定員を超えた場合は抽選になります
●会　費：10月～３月　全５回　600円
●申　込：9/1（土）～9/30（日） 会費を持って児童館まで

後期一輪車教室会員募集

問合せ　長泉町身体障害者福祉会
　　　　会　長　杉山 高司　☎986-6464
　　　　副会長　勝呂 秀子　☎986-4761

と　き　９月１日（土）１４時３０分～
ところ　在宅福祉総合センターいずみの郷
　　　　3階集会室
講　師　宮城県石巻観光ボランティア協会　
　　　　会　長　斉藤 敏子　氏
対　象　災害ボランティアに関心のある方
定　員　８０名（定員なり次第締め切り）
参加費　無料
申　込　前日までに問合せ先にご連絡ください。
問合せ　長泉町社会福祉協議会
　　　　☎988-3920（尾崎）
※駐車場は限りがございます。公共交通機関を
　ご利用いただくか、乗り合わせでのお越しに
　ご協力ください。

長泉町身体障害者福祉会長泉町身体障害者福祉会

の会員に、なりませんか。

エコ・リサイクル
*ご協力のおねがい*

問合せ　エフピコ東海選別センター
　　　　 「エコステーション セミーノ」
電　話　055 - 980 - 4571

★次の様なサークルを定期的に開いています。
　是非、ご一緒しましょう。気軽にお出かけ下さい。
　心から ご歓迎いたします。

★他にも、楽しい行事があります。
　連絡お待ちしています。

いきいき体操 絵手紙

春と秋の
研修旅行吹き矢

手芸

グランド・ゴルフ
ボランティア団体
との連携

社会福祉に関するご相談、ご質問は社会福祉協議会までお気軽にお寄せください。
発行部数15,500部　発行所　大和印刷㈱

平成24年8月1日 福 祉 （4）


