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区　名 開始年度

元長窪 14 4/20 まごの手年間行事予定計画 12/23 区民交流クリスマス会

17年目 5/19 ちょこっとウォーキング 2/20 地場野菜料理教室

8/17 敬老の日絵手紙づくり 毎月1回 もとながサロン（ワイワイ楽しみながら頭と体の健康体操）

屋代住宅 14 6月 花壇作り交流会 12月 お正月準備

17年目 9月 敬老会 1月 鏡開き交流会

11月 花壇作り交流会

下長窪 14 10/28 地域住民との花いっぱい運動

17年目 2/3 手作り料理（そば打ち）

池田 14 6/2 区民グラウンドゴルフ大会 12月 区民グラウンドゴルフ大会

17年目 7/10 美術館めぐりとウォーキング 12月 カラオケ大会

10月 工芸教室 2月 ゲーム大会

谷津 16 4/15 区民グラウンドゴルフ大会 グリーンクラブ活動（シニアクラブ活動）

15年目 7/28 ふるさと祭り・文化祭 年1回 遊園地清掃活動

15回/年 健康脳トレ教室（社協スロトレ） 随時 友愛訪問活動

9/9 敬老祝賀会 年180回 健康活動・Ｇゴルフ・健康マージャン（年/130回）

11/18 区民ﾐﾆｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 ミニ旅行（年/2回）・福祉会館活用（年/12回）

1/12 どんど焼き 年45回 健康ウォーキング

1/17 新年懇親会 月１ ラジオ体操（子供会共催）

駿河平 17 7/28 区夏祭り 1/13 新年会・どんど焼き

14年目 11月 区民グラウンドゴルフ大会

南一色 16 4/22 区民ソフトバレーボール大会 10/27.28 区民文化祭

15年目 7/14 区民夏祭り 11/4 区民ペタンク大会

10/30 区民体育大会 11/18 区民グラウンドゴルフ大会

納米里 14 6/3 流しそうめん 12/9 餅つき大会（三世代ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ強化事業）

17年目 7/14.15 なめり祭り 毎週月・木 グラウンドゴルフ（月1回大会）

上土狩 30 6月 組織立上げ準備会 11月 料理教室（出前講座）

再 8月 地域交流会（グラウンドゴルフ） 11月 文化祭（区民交流会）

9月 健康活動（社協スロトレ） 12月 地域交流会（輪投げ）

10月 秋祭り 1月 餅つき大会

惣ヶ原 15 5/20 グラウンドゴルフ･年間行事計画 11/18 グラウンドゴルフ

16年目 7/15 納涼祭 1/28 健康相談（講師：保健センター）

9/16 グラウンドゴルフ

中土狩 14 6月 レクリエーション春のバス旅行 毎月１回 勉強会、頭の体操

17年目 10/18 地域交流　いも掘り会 16回/年 健康活動「チョイトレ」

10/25 地域交流　中土狩サロン 毎月１回 レクリエーション「いこい」

荻素 18 毎月第2土 安全パトロール 10/14 スポーツフェスティバル

13年目 10/7 荻素神社祭典
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新屋町上 15 6/3・10/7 環境美化運動 12/9 餅つき大会

16年目 7/28 納涼祭 1/13 どんど焼き

11/14 文化祭 2/3 豆まき大会（節分祭）

新屋町下 14 8/11 夏祭り、納涼大会

17年目 11/3 ミニ文化祭

鮎壷 15 4/5 花めぐり 12/5 映画鑑賞

16年目 5/16 グラウンドゴルフ（裾野市） 1/23 新年会（親睦話し合い）

6/6 文化祭用ビーズ手芸 2月 男女共同参画講演会

7/4、11 文化祭用手芸 2/20 紙わざ大賞見学

9月 陶芸に挑戦 反省会、次年度計画

10/17 美術館へ（箱根岡田美術館） 3月 花見

11/4 鮎壷区文化祭作品出品 毎週水曜日 Gゴルフ

11/7 紅葉狩りウォーキング 第3月曜日絵てがみ

駅上 19 4/7 お花見 11/23 フラワーアレンジメント

12年目 6/22 健康チェックとカレーを楽しむ会 12/8 お気楽市

7/27 出前講座（ワンガヌイの話） 1/11 新年会

8/10 お楽しみ会 2/2 そば打ち

10/26 視察研修 いきいき教室（年36回）毎週金曜13時～15時

駅下 18 7月 工芸教室 11月 健康講座・ウォーキング教室

13年目 8月 納涼祭 12月 そば打ち教室

駅中 22 9/30 社会見学

再 11/10・11 文化祭

薄原上 15 9/26 世界遺産ジオパーク視察 11/11 輪投げ大会

16年目 10/6 ウォーキングと座禅 1/20 新年交流会

薄原下 1毎月第4・3金曜日 ちょいトレ教室 6/9 他地区交流ボーリング大会

1年目 毎月1回 吊し雛作成教室

西 16 毎月第1.3水 チョイトレ部 毎週金曜日 いちょうっこクラブ

15年目 毎週月曜日 ひよこクラブ

原 27 8月 陶芸教室 毎月2回月 白寿会グラウンドゴルフ交流会

再 3月 長泉の歴史講座 毎月第4水曜 楽々トレーニング教室

毎月１回水曜日 ひらめき脳広場 毎月1回土曜日 カラオケ・マージャン交流会

東区 28 毎月1回 子育てサロンin東区（さくらんぼキッズ） 毎月１回 さくらの会（高齢者サロン）

再第４火曜日 4/24鯉のぼり作成・6/26七夕づくり 第４土曜日 4/28オカリナ演奏会・5/26スロトレ

10/28子育てフェスティバル 6/28福祉施設視察研修・7/28,11/24包括チョイトレ

12月クリスマス会・2/26ひなまつり 9/22マンドリン演奏会・東区文化祭

三軒家 17 5/21 区民ふれあいＧゴルフ大会 毎月1回 三軒家＆エンゼル西区子育てサロン

14年目 毎月1回 三軒家サロン（社協スロトレ）
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原分 14 7/15 ふれあい納涼祭 1月 どんど焼き

17年目 9/9 敬老祝賀会 1月 新春かるた大会

高田 29 5/7 ゴキブリ団子作り 9/17 料理教室

再 6/8 手芸教室（牛乳パックかご） 10/22 ウォーキング

7/16 健康脳トレ・スロートレーニング 11/11 文化祭

竹原 14 5/9 福祉部会企画検討会議（民生合同） 12月 クリスマス会（健康栄養講座）

17年目 ≪ほのぼのサロン≫ 2月 南幼稚園との交流会

7月 ふれあい納涼祭 4/1～3/31毎週 居場所「いっぷく停」

10月 文化祭出展作品づくり 2/5 福祉部会反省会

シャルマン竹原 22 6/23～7/7 七夕祭り（子ども会と連携）

6年目 12/22 クリスマス会（子ども会と連携）

本宿 16 4/8 桜まつり 3月 ひな祭り（わんわんクラブ合同）

15年目 7,12,3月 企画会議 毎週月曜日 ちょいトレサロン（13：30～15：30）高齢者サロン

5/7 端午の節句（わんわんクラブ合同） 毎週月曜日 わんわんクラブ（10：00～12：00）未就園児とその親

12月 クリスマス会（南幼稚園合同）


